
NJK  Årets Judoka.  Poängberäkning 
 

 
Tävling 

 
Guld 

 
Silver 

 
Brons 

Judocupen i Norrköping         
Klubbmästerskap (KM) 

20 p 10 p 6 p 

Mini Cup, Poängjakten 
Pokaljakten, Sörmlandsserien 

30 p 20 p 10 p 

DM 
Eskilstunacupen 

Judits Pokal, GOG Cup, Falck Cup

50 p 30 p 20 p 

Zon Cup 
Södra Judo Open 

IK Södra Kids Cup 

60 p 40 p 25 p 

Sörmlandsträffen 
National Cup 

Sverige Cupen Distriktslag 
RM, Högstadie Cupen 

80 p 60 p 40 p 

SM  
Internationella tävlingar 
(Budo Nord Cup, SWOP, 

Hilleröd International Judo Cup) 

200 p 150 p 100 p 

 
Övriga tävlingar bestäms vid behov i relation till ovanstående 
 

       Klubb- och Distriktslag

 Poäng enligt tävlingsnivå ovan, då fler än två lag deltar 
Plus Deltagande 10 p 
 Seger 10 p/seger (max medalj diff.poäng tävlingsnivå)  
  Exempel på diff.poäng: RM 20 p, SM 50 p  
 

           Lennart Gustafsson Sidan 1 2006-12-03 


